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ATIVIDADES 2 a 6 Participantes 2014 

 

Gerês Equi’Desafios – Actividades de Lazer e Montanha, Lda. 

 

Somos uma empresa especializada em actividades e eventos Outdoor, 

propomos aos nossos clientes um conjunto alargado de actividades, que 

proporcionarão aventuras em plena natureza. 

 Possuímos uma vasta experiência na realização das actividades e uma 

equipa de monitores, com formação específica nas diversas áreas 

nomeadamente socorrismo, estamos assim preparados para os acompanhar 

num leque variado de programas. 

 Contactos: 

Gerês Equi’Desafios – Actividades de Lazer e Montanha, Lda. 

Rua S. João nº 93 – Campo do Gerês 

4840-030 TERRAS de BOURO 

 

Telef / Fax: 253 352 803 

Tlm: 917 919 831  – 917 693 554  

URL: www.equidesafios.com 

E-mail: info@equidesafios.com 

Facebook: http://www.facebook.com/geres.equidesafios 
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CENTRO DE ATIVIDADES DE MONTANHA 

 

A Gerês Equi’Desafios tem à disposição dos seus clientes o Centro de 

Actividades de Montanha composto por escritório, bar de apoio – 

DESAFIOS BAR –, centro equestre, balneários, parque de estacionamento 

privado, campo aventura e campo de paintball. 

 

Todas as actividades têm início no Centro de Actividades 

proporcionando assim um serviço de maior comodidade, dispondo de local 

para troca de roupa e balneários de forma a evitar deslocações. 

No DESAFIOS BAR são servidas refeições, mediante marcação, para 

grupos. 

Os nossos clientes dispõem no nosso Centro de actividades 

gratuitamente karaoke para animar as noites. 

A Gerês Equi’Desafios funciona todos os dias. 
 

Modo de Funcionamento: 

 

1. Efectuar pré reserva de data 

2. Escolher as actividades, nº participantes (caso pretendam, alojamento e refeições) 

3. Confirmar o orçamento e o programa 

4. Combinar o modo de pagamento 

5. Enviar Lista com nome e data de nascimento dos participantes 
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ACTIVIDADES 
 
Passeio de Cavalo 
Passeio de Cavalo por trilhos da serra. É dada a possibilidade de participar 
na preparação dos cavalos. Estes passeios são sempre acompanhados por 
monitores.  
Duração: 10 m - Preço por pessoa: 8 € 
Duração: ½ hora - Preço por pessoa: 15 € 
Duração: 1 hora - Preço por pessoa: 20 € 
Mínimo de participantes: 2 
 
Passeio de Charrete 
Passeios de Charrete na Aldeia de Campo do Gerês, oportunidade para 
apreciar a natureza de uma forma agradável e relaxante. 
Charrete de 6 lugares. 
Duração: 1 hora – 2 pessoas 40 € (Pessoa extra 5€) 
 Mínimo de participantes: 2 
 
Aluguer de Btt 
Passeio em bicicleta de montanha por caminhos irregulares que a natureza 
esconde permitindo explorar de forma diferente e divertida todos os recantos 
da montanha.  
Preço por pessoa 1 hora 7,5€ – 4 horas 12 € – 8 horas 16€ 
 
Arvorismo (Campo aventura) 
Campo de actividades constituído por circuito de pontes suspensas, mini 
slide, tiro com arco e zarabatana. 
Duração ½ dia - Preço por pessoa: 10 € 
Mínimo de participantes: 2 
 
Paintball: 
Torneio de Paintball, onde cada participante terá direito a 100 bolas, marcador de tinta (“arma”), 
fato completo, protecção de pescoço, luvas e máscara. 
Jogo de estratégia que desenvolve o espírito de equipa, capacidade de 
tomada de decisão, liderança e pensamento estratégico. Estará sempre 
presente um árbitro.  
Duração ½ dia - Preço por pessoa: 1/2 dia € 18 
Mínimo de participantes: 2 
 
Canoagem: 
Passeio de canoa bilugar num plano regular, com pouca ou nenhuma 
corrente, com obstáculos muito simples ou sem eles, pelas enseadas da 
barragem de Caniçada ou em ribeiro de águas calmas.  
Preço por pessoa: (2 horas) € 12 
Mínimo de 2 pessoas. 
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Moto 4: 
Passeio de Moto de 4 rodas, aventura por caminhos de montanha. Oportunidade para 
contemplar magnificas paisagens locais.  
Estes passeios são sempre acompanhados por guia.  
1 Pessoa por moto: 

Duração: ½ hora - Preço por moto: 30 € 
Duração: 1 hora - Preço por moto: 40 € 
Duração: ½ dia (2h) - Preço por moto: 70 € 
Duração: 1 dia (5h) - Preço por moto: 140€ 

2 Pessoas por moto:   
Duração: ½ hora - Preço por moto: 40 € 
Duração: 1 hora - Preço por moto: 50 € 
Duração: ½ dia (2h) - Preço por moto: 80 € 
Duração: 1 dia (5h) - Preço por moto: 150 € 

 
Orientação: 
O grupo será dividido em várias equipas, que serão identificadas por números ou letras. 
A prova consiste em percorrer um determinado percurso fazendo a ligação 
entre vários pontos assinalados num mapa, desfrutando de toda a paisagem 
envolvente. 
Esta actividade poderá ser de vários níveis.  
Preço por pessoa: € 10 
Mínimo de participantes: 2 

 
Passeio Turistico: 
Aventura em viaturas todo-o-terreno ou jipes. É uma forma prática e cómoda 
de ir ao encontro da natureza, conhecer pessoas, culturas e lugares. 
Passeio pela Serra do Gerês, com visita à Mata da Albergaria, paragem para 
contemplar as cascatas, passagem pela Geira Romana, visita a aldeias 
típicas e muito mais... 
Preço: 3 horas 90 €  
Preço: 6 horas 160 €  
 

 Os preços com IVA incluído à taxa em vigor 

 Os preços incluem seguro de acidentes pessoal, equipamento técnico para as 
actividades e acompanhamento por monitores. 

 

 CONTACTOS:  
 Gerês Equi’Desafios – Actividades de Lazer e Montanha, Lda 
 Rua de S. João nº 93  
 4840-030 Campo do Gerês 
 Tel. /Fax: 253 352 803  
 Telem: 917 919 831 / 917 693 554 
 www.equidesafios.com 
  

http://www.equidesafios.com/

